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Was gehort ins Reisegepack?

Gepack

O entsprechen die Abmessungen den
Bestimmungen der Fluggesellschaft?

O zulassiges Hochstgewicht unterschritten /
erreicht / Gberschritten?

O Sportgepéck / Sperrgepack, das vor Reiseantritt
anzumelden ist?

Haushalt

Elektrogerate und Licht ausgeschaltet?
Wasser, Gas abgedreht?

Muill rausgebracht?

Ersatzschlissel sicher vergeben?
Nachbarn informiert?

Blumen, Haustiere sicher versorgt?

Wer leert den Briefkasten?
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Zeitung abbestellt?

Reiseapotheke

O Medikamente (Antibiotika, gegen Erkaltung,
Reisespezifisch etc.)

Anti-Allergene
Verhiitungsmittel
Desinfektionsspray und -tiicher
Insektenschutz
Fieberthermometer

(Hals-) Schmerztabletten
Pflaster

Necessaire mit Nagelschere und -feile
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Sonnenschutzmittel & After Sun

Kleidung
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Tages- und Abendgarderobe
Unterwasche & Socken, taglich
Blusen, Hemden

T-Shirts

Nachtwasche

Hosen (lang / kurz) & Giirtel

Jacke (warm), Regenjacke

Miitze, Pullover, Handschuhe

Bade- / Spa-Bekleidung, Badeschuhe
Sportbekleidung

Schmuck

Dokumente
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Reisepass, Personalausweis, Impfpass,
Fiihrerschein, Visum (Giiltigkeiten beachten)

Bargeld (Euro & Landeswahrung)
Auslandskrankenversicherung
EC- und Kreditkarte

Tickets

wichtige Telefonnummern (Botschaft,
Versicherung, Bank, Reiseveranstalter, Hotel)

Liste lebenswichtiger Medikamente, Kopien der
Rezepte
Organspendeausweis

notwendige Papiere dabei (z. B. fir
Medikamente)?



